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薬用植物名称一覧（日本語）

本リストは、私が手がけた英国の出版物に現れた植物名について、私が訳書で使用した
 

訳語を掲げたものです。専ら漢方で用いられる薬用植物は、ごく一部しか収録されてい
 ません。綴り、訳語の正しさを保証するものではありません。

初版: 1995年1月13日, 改訂 1998年9月30日
 にゃん (MHH01645)

日本語五十音順：
 あ, い, う, え, お, か, き, く, け, こ, さ, し, す, せ, そ

 た, ち, つ, て, と, な, に, ぬ, ね, の, は, ひ, ふ, へ, ほ
 ま, み, む, め, も, や, ゆ, よ, ら, り, る, れ, ろ, わ

英語アルファベット順：
 A, B, C, D, E, F, G, H, I, J, K, L, M, N, O, P, Q, R, S, T, U, V, W, X, Y, Z.

学名アルファベット順：
 A, B, C, D, E, F, G, H, I, J, K, L, M, N, O, P, Q, R, S, T, U, V, W, X, Y, Z.

用語集へ戻る

あ top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

アイスランドゴケ ICELAND MOSS Chondrus crispus アイスランドモス (エイランタイ, アイスランドゴケ)

アイスランドモス ICELAND MOSS Chondrus crispus アイスランドモス (エイランタイ, アイスランドゴケ)

アイブライト EYEBRIGHT Euphrasia officinalis アイブライト (コゴメグサ+)
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アイリッシュモス IRISH MOSS Chondrus crispus アイリッシュモス (トチャカ) *スギノリ科 (ツノマタ
+)

アカザ GOOD KING HENRY Chenopodium bonus-
hernicus グッドキングヘンリー (アカザ+)

アカニレ SLIPPERY ELM Ulmus fulva スリッペリーエルム (アカニレ+)

アカネグサ BLOODROOT Sanguinaria canadensis ブラッドルート (アカネグサ)

アキザキフクジュソウ PHESANT'S EYE Adonis vernalis フィーザンツアイ (アキザキフクジュソウ)

アキノキリンソウ GOLDEN ROD Solidago virgaurea ゴールデンロッド (アキノキリンソウ)

アグリモニー AGRIMONY Agrimonia eupatoria アグリモニー (セイヨウキンミズヒキ)

アサ CANNABIS Cannabis sativa
カンナビス (アサ) [大麻 タイマ] = MARIJUANA, [火
麻仁, 麻子仁 マシニン] = HUO MA REN

アサツキ CHIVE Allium shoenoprasum チャイブ (アサツキ, エゾネギ+)

アジサイ HYDRANGEA Hydrangea arborescens ハイドランジア (アジサイ+)

アップル APPLE Malus communis アップル (リンゴ)

アツモリソウ LADY'S SLIPPER Cypripedium calceolus レディズスリッパー (アツモリソウ+)

アーテチョーク GLOBE ARTICHOKE Cynara scolymus
グローブ・アーテチョーク (アーテチョーク, チョウ
センアザミ)

アニス ANISE Pimpinella anisum アニス

アプリコット APRICOT Prunus armeniaca アプリコット (アンズ) [杏仁 キョウニン]

アポテカリーズローズ APOTHECARY'S ROSE Rosa gallica アポテカリーズローズ

アマ FLAX Linum usitatissimum フラックス (アマ) [亜麻 アマ] > [亜麻仁 アマニン] =
LINSEED

アマドコロ SOLOMON'S SEAL Polygonatum multiflorum ソロモンズシール (アマドコロ+) [玉竹 ギョクチク+]

アマニン LINSEED Linum usitatissimum [亜麻仁 アマニン] < (アマ) = FLAX

アマラキ AMALAKI Emblica officinalis アマラキ
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アメリカサンショウ PRICKLY ASH Zanthoxylum americanum プリックリーアッシュ (アメリカサンショウ)

アメリカフウロ AMERICAN
CRANESBILL Geranium maculatum アメリカン・クレーンズビル (アメリカフウロ)

アメリカマンサク WITCH HAZEL Hamamelis virginiana ウイッチヘーゼル (アメリカマンサク)

アメリカヤマゴボウ POKEROOT Phytolacca americana ポークルート (アメリカヤマゴボウ) = POKEWEED

アメリカン・クレーンズ
ビル

AMERICAN
CRANESBILL Geranium maculatum アメリカン・クレーンズビル (アメリカフウロ)

アヤメ BLUE FLAG Iris versicolor ブルーフラッグ (アヤメ+)

アルニカ ARNICA Arnica montana アルニカ

アルファルファ ALFALFA Medicago sativa アルファルファ (ムラサキウマゴヤシ)

アルボルビタエ ARBOR VITAE Thuja occidentalis アルボルビタエ (ニオイヒバ) = THUJA

アロエ ALOE Aloe vera アロエ・ベラ (アロエ) [蘆薈 ロカイ]

アロエ・ベラ ALOE Aloe vera アロエ・ベラ (アロエ) [蘆薈 ロカイ]

アロールート ARROW ROOT Maranta arundinaceae アロールート [葛鬱金]

アンズ APRICOT Prunus armeniaca アプリコット (アンズ) [杏仁 キョウニン]

アンズ XING REN Prunus armeniaca (アンズ) [杏仁 キョウニン]

アンゼリカ ANGELICA Angelica archangelica アンゼリカ

アンゼリカ ANGELICA Angelica sylvestris アンゼリカ

アンソクコウジュ BENZOIN Styrax benzoin ベンゾイン (アンソクコウジュ) *エゴノキ属

い top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

イエロージャスミン YELLOW JASMINE Gelsemium sempervirens イエロージャスミン



8/14/2017 Herb Names (Japanese)

http://www.fhonyaku.jp/members/dictionary/herbjpn.htm 4/51

イエロードック YELLOW DOCK Rumex crispus イエロードック (ナガバギシギシ) = DOCK

イタリアニンジンボク CHASTE-TREE Vitex agnus-castus
チェースト・トリー (イタリアニンジンボク, 貞操木

テイソウボク)

イチゲサクラソウ PRIMROSE Primula vulgaris プリムローズ (イチゲサクラソウ)

イチョウ GINKGO Ginkgo biloba
(イチョウ) [銀杏 ギンキョウ] = MAIDENHAIR TREE
> [白果 ハクカ] = BAI GOU

イトスギ CYPRESS Cupressus sempervirens サイプレス (イトスギ)

イヌゴマ WOUNDWORT Stachys palustris ウーンドワート (イヌゴマ)

イヌサフラン AUTUMN CROCUS Colchicum autumnale オータムンクロッカス (イヌサフラン)

イヌハッカ CATMINT Nepeta cataria キャットミント (イヌハッカ) = CATNEP

イヌホオズキ BLACK NIGHTSHADE Solanum nigrum ブラックナイトシェード (イヌホオズキ) = DEADLY
NIGHTSHADE

イネ RICE Oryza sativa ライス (イネ)

イブキトラノオ BISTORT polygonum bistorta ビストート (イブキトラノオ) [拳参 ケンジン]

イブニング・プリムロー
ズ

EVENING PRIMROSE Oenothera biennis イブニング・プリムローズ (メマツヨイグサ)

イペカク IPECAC Cephaelis ipecacuanha イペカク (トコン) [吐根 トコン]

イラクサ NETTLE (JAPANESE) Urtica thunbergiana (イラクサ)

イラクサ NETTLE Urtica spp. ネットル (イラクサ+)

イレイセン WEI LING XIAN Clematis chinensis
(サキシマボタンヅル, シナボタンヅル) [威霊仙 イレ
イセン]

イングリッシュラベンダ
ー

LAVENDER Lavandula angustifolia (イングリッシュラベンダー)

インディアンタバコ INDIAN TOBACCO Lobelia inflata インディアンタバコ (ロベリアソウ)
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インドジャボク RAUWOLFIA
SERPENTINA

Rauwolfia serpentina ラウォルフィア (インドジャボク) [印度蛇木 インド
ジャボク] *キョウチクトウ科

う top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

ウイキョウ FENNEL Foeniculum officinale フェンネル (ウイキョウ) [茴香 ウイキョウ] = HUI
XIANG, *Foeniculum vulgare

ウイッチヘーゼル WITCH HAZEL Hamamelis virginiana ウイッチヘーゼル (アメリカマンサク)

ウィロー WHITE WILLOW Salix alba ウィロー (セイヨウシロヤナギ) = WILLOW

ウオーターミント WATER MINT Mentha aquatica ウオーターミント *シソ科

ウオール・ジャーマンダ
ー

WALL GERMANDER Teucrium chamaedrys ウオール・ジャーマンダー *ニガクサ属

ウォルナット WALNUT Juglans regia ウォルナット (セイヨウグルミ)

ウォールフラワー WALLFLOWER Cheiranthus cheiri ウォールフラワー (ニオイアラセイトウ)

ウスベニタチアオイ MARSHMALLOW Althaea officinalis マーシュマロー (ウスベニタチアオイ)

ウッディナイトシェード WOODY NIGHTSHADE Solanum dulcamara
ウッディナイトシェード (ツルナス, マルバノホロシ
+) *ナス科

ウッドセージ WOOD SAGE Teucrium scorodonia ウッドセージ *ニガクサ属

ウッドベトニー WOOD BETONY Stachys officinalis ウッドベトニー (カッコウチョロギ)

ウツボグサ SELF-HEAL (JAPANESE) Prunella vulgaris subsp.
asiatica (ウツボグサ)

ウマノアシガタ PILEWORT Ranunculus ficaria パイルワート *ウマノアシガタ属

ウラジロハコヤナギ WHITE POPLAR Populus tremuloides ホワイトポプラ (ウラジロハコヤナギ)

GAN CAO Glycyrrhiza uralensis
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ウラルカンゾウ (ウラルカンゾウ) [甘草 カンゾウ] < LIQUORICE

ウルシ SWEET SUMACK Rhus aromatica スイートスーマック *ウルシ属

ウーンドワート WOUNDWORT Stachys palustris ウーンドワート (イヌゴマ)

え top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

エイランタイ ICELAND MOSS Chondrus crispus アイスランドモス (エイランタイ, アイスランドゴケ)

エキナケア PURPLE CONEFLOWER Echinacea angustifolia パープルコーンフラワー (エキナケア)

エキナケア PURPLE CONEFLOWER Echinacea purpurea
パープルコーンフラワー (エキナケア, ムラサキバレ
ンギク) = CONEFLOWER

エゴノキ BENZOIN Styrax benzoin ベンゾイン (アンソクコウジュ) *エゴノキ属

エゾネギ CHIVE Allium shoenoprasum チャイブ (アサツキ, エゾネギ+)

エゾヘビイチゴ WILD STRAWBERRY Fragaria vesca ワイルドストロベリー (エゾヘビイチゴ)

エゾミソハギ LOOSESTRIFE Lythrum salicaria ルーズストライフ (エゾミソハギ)

エニシダ BROOM Cytisus scoparius ブルーム (エニシダ)

エビラハギ KING'S CLOVER Melilotus officinalis キングズクローバー (シナガワハギ, エビラハギ)

エルダー ELDER Sambucus nigra エルダー (セイヨウニワトコ) [接骨木 セッコツボク
+]

エレカンペーン ELECAMPANE Inula helenium エレカンペーン (オオグルマ) *オグルマ属

エンジュ HUAI JIAO Sophora japonica [槐角 カイカク] < (エンジュ)

エンレイソウ BETH ROOT Trillium erectum ベスルート (エンレイソウ+)
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お top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

オウギ HUANG QI Astragalus membranaceus (タイツリオウギ) [黄耆 オウギ] = ASTRAGALUS

オウゴン HUANG QIN Scutellaria baicalensis (コガネヤナギ) [黄∥ オウゴン] < SKULLCAP

オウシュウヨモギ MUGWORT Artemisia vulgaris マグワート (オウシュウヨモギ)

オウレン HUANG LIAN Coptis chinensis (オウレン+) [黄蓮 オウレン]

オオグルマ ELECAMPANE Inula helenium エレカンペーン (オオグルマ) *オグルマ属

オオサンザシ SHAN ZHA Crataegus pinnatifida (ミサンザ, オオサンザシ) [山査 サンザ] <
HAWTHORN

オオバコ PLANTAIN (JAPANESE) Plantago asiatica (オオバコ) [車前草 シャゼンソウ]

オオバナオケラ WHITE ATRACTYLODES Atractylodes macrocephala (オオバナオケラ) [白朮 ビャクジュツ]

オーク OAK Quercus robur オーク *ブナ科コナラ属

オグルマ ELECAMPANE Inula helenium エレカンペーン (オオグルマ) *オグルマ属

オグルマ XUAN FU HUA Inula japonica (オグルマ) [旋覆花 センプクカ] < ELECAMPANE

オシダ MALE FERN Dryopteris felix-mas (オシダ) [綿麻 メンマ]

オタネニンジン GINSENG Panax ginseng (オタネニンジン) [人参 ニンジン] = REN SHEN

オータムンクロッカス AUTUMN CROCUS Colchicum autumnale オータムンクロッカス (イヌサフラン)

オート WILD OAT Avena sativa オート (マカラスムギ) = OAT

オトギリソウ ST. JOHN'S WORT Hypericum perforatum
セントジョンズワート (オトギリソウ) [小連翹 ショ
ウレンギョウ]

オナモミ CANG ER ZI Xanthium sibiricum (オナモミ) [蒼耳 ソウジ]

オニオオバコ BROAD-LEAVED
PLANTAIN

Plantago major プランテーン (オニオオバコ) = PLANTAIN,
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WAYBREAD

オニオン ONION Allium cepa オニオン (タマネギ)

オニグルミ WALNUT (JAPANESE) Juglans mandshurica var.
sachalinensis (オニグルミ)

オニサルビア CLARY Salvia sclarea (オニサルビア)

オランダハッカ SPEARMINT Mentha spicata スペアミント (オランダハッカ)

オランダビユ BU GU ZHI Psoralea corylifolia (オランダビユ) [補骨脂 ホコツシ]

オレガノ OREGANO Origanum vulgare オレガノ

オレゴングレープ OREGON GRAPE Berberis aquifolium オレゴングレープ (ヒイラギメギ)

か top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

カイエンペッパー CAYENNE Capsicum frutescens カイエンペッパー (シマトウガラシ)

カイエンペッパー CAYENNE Capsicum minimum カイエンペッパー

カイカク HUAI JIAO Sophora japonica [槐角 カイカク] < (エンジュ)

カイソウ SQUILL Urginea maritima スキル (カイソウ) [海葱 カイソウ]

ガイヨウ MUGWORT (JAPANESE) Artemisia princeps (カズサヨモギ) [艾葉 ガイヨウ]

カウスリップ COWSLIP Primula veris カウスリップ (キバナノクリンザクラ)

カウチグラス COUCHGRASS Elymus repens カウチグラス (カモジグサ+)

カウベリー COWBERRY Vaccinium vitis-idaea カウベリー (コケモモ)

カキドオシ GROUND IVY Glechoma hederacea
グラウンドアイビー (カキドオシ) [連銭草 レンセン
ソウ]

カゴソウ SELF-HEAL Prunella vulgaris セルフヒール (セイヨウウツボグサ) [夏枯草 カゴソ
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ウ] = XIA KU CAO

カシア QUASSIA Picrasma excelsa カシア

カシュウ HE SHOU WU Polygonum multiflorum (ツルドクダミ) [何首烏 カシュウ]

カスカラ CASCARA SAGRADA Rhamnus purshiana カスカラ・サグラダ (カスカラ)

カスカラ・サグラダ CASCARA SAGRADA Rhamnus purshiana カスカラ・サグラダ (カスカラ)

カズサヨモギ MUGWORT (JAPANESE) Artemisia princeps (カズサヨモギ) [艾葉 ガイヨウ]

カッコウチョロギ WOOD BETONY Stachys officinalis ウッドベトニー (カッコウチョロギ)

ガーデンタイム GARDEN THYME Thymus vulgaris
ガーデンタイム (タイム, タチジャコウソウ) [麝香草

ジャコウソウ] = THYME

カナダサイシン WILD GINGER Asarum canadense (カナダサイシン) *ウマノスズクサ科

ガマズミ BLACK HAW Viburnum prunifolium ブラックホー *ガマズミ属 = SHEEPBERRY

カミツレ GERMAN CHAMOMILE
Chamomilla recutita =
Matricaria chamomilla =
Matricaria recutita

ジャーマンカモミール (ドイツカミツレ) 別名・カミ
ルレ

カミツレ ROMAN CHAMOMILE Chamaemelum nobile
ローマンカモミール (ローマカミツレ) 別名・カミル
レ *羅馬カミツレ花

カミルレ GERMAN CHAMOMILE
Chamomilla recutita =
Matricaria chamomilla =
Matricaria recutita

ジャーマンカモミール (ドイツカミツレ) 別名・カミ
ルレ

カミルレ ROMAN CHAMOMILE Chamaemelum nobile
ローマンカモミール (ローマカミツレ) 別名・カミル
レ *羅馬カミツレ花

ガムプラント GUMPLANT Grindelia camporum ガムプラント (グリンデリア)

カモジグサ COUCHGRASS Elymus repens カウチグラス (カモジグサ+)

カモミール GERMAN CHAMOMILE
Chamomilla recutita =
Matricaria chamomilla =
Matricaria recutita

ジャーマンカモミール (ドイツカミツレ) 別名・カミ
ルレ

カモミール ROMAN CHAMOMILE Chamaemelum nobile ローマンカモミール (ローマカミツレ) 別名・カミル
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レ *羅馬カミツレ花

カラクサケマン FUMITORY Fumaria officinalis フミトリー (カラクサケマン)

カラグワ WHITE MULBERRY Morus alba

ホワイトマルベリー (カラグワ) [桑 クワ] > [桑白皮

ソウハクヒ] = SANG BAI PI, [桑椹 ソウジン] = SANG
SHEN, [桑葉 ソウヨウ] = SANG YE, [桑枝 ソウシ] =
SANG ZHI

カラスビシャク BAN XIA Pinellia ternata (ハンゲ, カラスビシャク) [半夏 ハンゲ]

カラダイオウ RHUBARB Rheum rhabarbarum ルバーブ (カラダイオウ) *食用

カラトウキ CHINESE ANGELICA Angelica sinensis (カラトウキ) [当帰 トウキ] = DANG GUI

ガーリック GARLIC Allium sativum ガーリック (ニンニク) [大蒜 タイサン]

カリフォルニアン・ポピ
ー

CALIFORNIAN POPPY Eschscholzia californica カリフォルニアン・ポピー

カルダモン CARDAMOM Elettaria cardamomum カルダモン (ショウズク) [小豆∥ ショウズク]

カールドドック CURLED DOCK Rumex crispus カールドドック (ナガバギシギシ) = DOCK

カルンバ CALUMBA Jateorbiza palmata カルンバ

カワラボウフウ PEUCEDANUM Peucedanum praeruptorum (カワラボウフウ+)

カンキョウ GAN JIANG Zingiber officinalis
[乾姜 カンキョウ] < ジンジャー (ショウガ) =
GINGER, cf. [姜皮 キョウヒ] = JIANG PI, [生姜 ショ
ウキョウ] = SHENG JIANG

カンサイタンポポ DANDELION (JAPANESE) Taraxacum japonicum (カンサイタンポポ)

カンゾウ GAN CAO Glycyrrhiza uralensis (ウラルカンゾウ) [甘草 カンゾウ] < LIQUORICE

カンドウ COLTSFOOT Tussilago farfara コルツフット (フキタンポポ) [款冬 カンドウ] =
KUAN DONG HUA

カントウタンポポ DANDELION (JAPANESE) Taraxacum platycarpum (カントウタンポポ)

カンナビス CANNABIS Cannabis sativa カンナビス (アサ) [大麻 タイマ] = MARIJUANA, [火
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麻仁, 麻子仁 マシニン] = HUO MA REN

カンレンソウ HAN LIAN CAO Eclipta prostrata (タカサブロウ) [旱蓮草 カンレンソウ]

き top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

キキョウ BALOONFLOWER Platycodon grandiflorum (キキョウ) [桔梗 キキョウ] = JIE GENG

キク JU HUA Chrysanthemum morifolium (キク) [菊花 キクカ]

キクカ JU HUA Chrysanthemum morifolium (キク) [菊花 キクカ]

キコク ZHI KE Citrus aurantium
[枳殻 キコク] < ビターオレンジ (ダイダイ) = BITTER
ORANGE, SEVILLE ORANGE, cf. [枳実 キジツ] =
ZHI SHI

キジツ ZHI SHI Citrus aurantium
[枳実 キジツ] < ビターオレンジ (ダイダイ) = BITTER
ORANGE, SEVILLE ORANGE, cf. [枳殻 キコク] =
ZHI KE

キジムシロ SILVERWEED Potentilla anserina
シルバーウィード (ヨウシュツルキンバイ) *キジム
シロ属

キダチヨモギ SOUTHERNWOOD Artemisia abrotanum サザンウッド (キダチヨモギ)

キッソウコン VALERIAN Valeriana officinalis
バレリアン (ヨウシュカノコソウ) [吉草根 キッソウ
コン+]

キツネノテブクロ FOXGLOVE Digitalis purpurea フォックスグローブ (キツネノテブクロ, ジキタリス)

キナ PERUVIAN BARK Cinchona succirubra (キナ)

キバナノクリンザクラ COWSLIP Primula veris カウスリップ (キバナノクリンザクラ)

キャットミント CATMINT Nepeta cataria キャットミント (イヌハッカ) = CATNEP

CABBAGE ROSE Rosa centifolia
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キャベジローズ キャベジローズ (セイヨウバラ)

キャベツ CABBAGE Brassica oleracea キャベツ

キャラウエイ CARAWAY Carum carvi キャラウエイ (ヒメウイキョウ)

キャラウエイタイム CARAWAY THYME Thymes herba-barona (キャラウエイタイム)

キョウカツ NOTOPTERYGIUM Notopterygium incisum [羌活 キョウカツ]

キョウニン APRICOT Prunus armeniaca アプリコット (アンズ) [杏仁 キョウニン]

キョウニン XING REN Prunus armeniaca [杏仁 キョウニン] < (アンズ) = APRICOT

キョウヒ JIANG PI Zingiber officinalis
[姜皮 キョウヒ] < ジンジャー (ショウガ) = GINGER,
cf. [生姜 ショウキョウ] = SHENG JIANG, [乾姜 カン
キョウ] = GAN JIANG

ギョクチク SOLOMON'S SEAL Polygonatum multiflorum ソロモンズシール (アマドコロ+) [玉竹 ギョクチク+]

ギョクベイシュ CORNSILK Zea mays
コーンシルク (トウモロコシの毛) [玉米鬚 ギョクベ
イシュ] *ナンバノ毛

ギョリュウバイ TEA TREE Leptospermum scoparium ティートリー (ギョリュウバイ)

キラヤ SOAP BARK Quillaja saponaria ソープバーク (キラヤ, セッケンボク)

ギレアドバルサムノキ BALM OF GILEAD Populus gileadensis (ギレアドバルサムノキ)

キンオウシ JIN YING ZI Rosa laevigata (ナニワイバラ) [金櫻子 キンオウシ]

ギンキョウ GINKGO Ginkgo biloba
(イチョウ) [銀杏 ギンキョウ] = MAIDENHAIR TREE
> [白果 ハクカ] = BAI GOU

キンギンカ JIN YIN Lonicera japonica (スイカズラ) [金銀花 キンギンカ] < HONEYSUCKLE

キングズクローバー KING'S CLOVER Melilotus officinalis キングズクローバー (シナガワハギ, エビラハギ)

ギンサイコ YIN CHAI HU Stellaria dichotoma (フタマタハコベ) [銀柴胡 ギンサイコ] <
CHICKWEED

ギンバイカ MYRTLE Myrtus communis マートル (ギンバイカ) *フトモモ科
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キンミズヒキ XIAN HE CAO Agrimonia pilosa (キンミズヒキ) [仙鶴草 センカクソウ] < AGRIMONY

く top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

グアヤク GUAIAC Guaiacum officinalis リグヌム・ビタエ (グアヤク, 癒創木 ユソウボク) =
LIGNUM VITAE

クコ GOU QI ZI Lycium chinense [枸杞子 クコシ] < (クコ), cf. [地骨皮 ジコッピ] = DI
GU PI

クコシ GOU QI ZI Lycium chinense [枸杞子 クコシ] < (クコ), cf. [地骨皮 ジコッピ] = DI
GU PI

クサノオウ GREATER CELANDINE Chelidonium majus
グレーター・セランディン (クサノオウ) [白屈菜 ハ
ックツサイ]

クジャクソウ FRENCH MARIGOLD Tagetes patula フレンチマリゴールド (クジャクソウ)

クソニンジン QING HAO Artemisia annua (クソニンジン) [青蒿 セイコウ]

クチナシ ZHI ZI Gardenia jasminoides (クチナシ) [山梔子 サンシシ]

グッドキングヘンリー GOOD KING HENRY Chenopodium bonus-
hernicus グッドキングヘンリー (アカザ+)

クマコケモモ BEARBERRY Arctostaphylos uva-ursi ベアーベリー (クマコケモモ)

クマツヅラ VERVAIN Verbena officinalis バーベイン (クマツヅラ) [馬鞭草 バベンソウ]

クミン CUMIN Cuminum cyminum クミン *セリ科

グラウンゼル GROUNDSEL Senecio vulgaris グラウンゼル (ノボロギク)

グラウンドアイビー GROUND IVY Glechoma hederacea
グラウンドアイビー (カキドオシ) [連銭草 レンセン
ソウ]

クランプバーク CRAMP BARK Viburnum opulus クランプバーク (セイヨウカンボク) *スイカズラ科
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クリーバーズ CLEAVERS Galium aparine クリーバーズ (ヤエムグラ) = GOOSEGRASS

グリンデリア GRINDELIA Grindelia camporum グリンデリア (ネバリオグルマ)

グリンデリア GUMPLANT Grindelia camporum ガムプラント (グリンデリア)

グレーター・セランディ
ン

GREATER CELANDINE Chelidonium majus
グレーター・セランディン (クサノオウ) [白屈菜 ハ
ックツサイ]

グレーター・ペリウィン
クル

GREATER PERIWINKLE Vinca major グレーター・ペリウィンクル (ツルニチニチソウ)

グレーベルルート GRAVELROOT Eupatorium purpurenum グレーベルルート (ヒヨドリバナ+)

クローブ CLOVES Syzygium aromaticum クローブ (チョウジノキ) [丁字 チョウジ]

グローブ・アーテチョー
ク

GLOBE ARTICHOKE Cynara scolymus
グローブ・アーテチョーク (アーテチョーク, チョウ
センアザミ)

クロモジ BENZOIN Lindera benzoin ベンゾイン (ニオイベンゾイン) *クロモジ属

クワ MULBERRY (JAPANESE) Morus bombycis (クワ)

クワ WHITE MULBERRY Morus alba

ホワイトマルベリー (カラグワ) [桑 クワ] > [桑白皮

ソウハクヒ] = SANG BAI PI, [桑椹 ソウジン] = SANG
SHEN, [桑葉 ソウヨウ] = SANG YE, [桑枝 ソウシ] =
SANG ZHI

け top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]
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ケイガイ SCHIZONEPETA Schizonepeta tenuifolia (ケイガイ) [荊芥 ケイガイ]

ケイシ GUI ZHI Cinnamomum cassia [桂枝 ケイシ] < (トウニッケイ) [肉桂 ニッケイ] =
ROU GUI < CINNAMON

ゲッケイジュ BAY Laurus nobilis ベイリーフ (ゲッケイジュ, ローレル) [月桂樹]
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ゲルダーローズ GUELDER ROSE Viburnum opulus ゲルダーローズ (テマリカンボク)

ケンジン BISTORT polygonum bistorta ビストート (イブキトラノオ) [拳参 ケンジン]

ゲンジン XUAN SHEN Scrophularia ningpoensis (ゴマノハグサ+) [玄参 ゲンジン] < FIGWORT

ゲンチアン GENTIAN Gentiana lutea ゲンチアン (ゲンチアナ)

こ top
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コウスイハッカ LEMON BALM Melissa officinalis レモンバーム (セイヨウヤマハッカ, コウスイハッカ)
= BALM

コウブシ XIANG FU Cyperus rotundus (ハマスゲ) [香附子 コウブシ]

コエンドロ CORIANDER Coriandrum sativum コリアンダー (コエンドロ)

コガネヤナギ HUANG QIN Scutellaria baicalensis (コガネヤナギ) [黄∥ オウゴン] < SKULLCAP

コケモモ BILBERRY Vaccinium myrtillus ビルベリー (コケモモ+)

コケモモ COWBERRY Vaccinium vitis-idaea カウベリー (コケモモ)

コゴメグサ EYEBRIGHT Euphrasia officinalis アイブライト (コゴメグサ+)

ゴシツ ACHYRANTHES Achyranthes bidentata (トウイノコズチ) [牛膝 ゴシツ] = HUAI NIU XI

ゴシュユ WU ZHU YU Evodia rutaecarpa (ゴシュユ) [呉茱萸 ゴシュユ]

コショウ BLACK PEPPER Piper nigrum ブラックペッパー (コショウ) [胡椒 コショウ]

コストマリー COSTMARY Chrysanthemum balsamita コストマリー *キク科

コットンルート COTTON ROOT Gossypium herbaceum コットンルート (ワタ+)

ゴーツルー GOAT'S RUE Galega officinalis ゴーツルー (フレンチライラック)

ゴーツルー GOAT'S RUE Tephrosia virginiana ゴーツルー (ナンバンクサフジ)
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ゴトゥコラ GOTU KOLA Hydrocotyle asiatica ゴトゥコラ (チドメグサ+)

コナラ OAK Quercus robur オーク *ブナ科コナラ属

コノテガシワ THUJA Thuja orientalis (コノテガシワ) [側柏葉 ソクハクヨウ]; also see
ARBOR VITAE

ゴボウ BURDOCK Arctium lappa バードック (ゴボウ) [牛蒡 ゴボウ] = NIU BANG

コボウズオトギリ TUTSAN Hypericum androsaemum タッサン (コボウズオトギリ)

ゴマ SESAME Sesamum indicum セサミ (ゴマ) [胡麻仁 ゴマニン, 脂麻 シマ]

ゴマニン SESAME Sesamum indicum セサミ (ゴマ) [胡麻仁 ゴマニン, 脂麻 シマ]

ゴマノハグサ FIGWORT (JAPANESE) Scrophularia buergeriana (ゴマノハグサ)

ゴマノハグサ FIGWORT Scrophularia nodosa フィグワート (ゴマノハグサ+)

ゴマノハグサ XUAN SHEN Scrophularia ningpoensis (ゴマノハグサ+) [玄参 ゲンジン] < FIGWORT

ゴミシ WU WEI ZI Schisandra chinensis (チョウセンゴミシ) [五味子 ゴミシ]

コリアンダー CORIANDER Coriandrum sativum コリアンダー (コエンドロ)

コルツフット COLTSFOOT Tussilago farfara コルツフット (フキタンポポ) [款冬 カンドウ] =
KUAN DONG HUA

ゴールデンシール GOLDENSEAL Hydrastis canadensis ゴールデンシール (ヒドラスチス)

ゴールデンロッド GOLDEN ROD Solidago virgaurea ゴールデンロッド (アキノキリンソウ)

コロハ FENUGREEK Trigonella foenum-graecum フェヌグリーク (コロハ) [胡蘆巴 コロハ] = HU LU
BA

コーンシルク CORNSILK Zea mays
コーンシルク (トウモロコシの毛) [玉米鬚 ギョクベ
イシュ] *ナンバノ毛

コーンフラワー CORNFLOWER Centaurea cyanus コーンフラワー (ヤグルマギク)

コンフリー COMFREY Symphytum officinale コンフリー (ヒレハリソウ)
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サイコ CHAI HU Bupleurum chinense (マンシュウミシマサイコ) [柴胡 サイコ] =
BUPLEURUM

サイコ CHAI HU Bupleurum
scorzoneraefolium (ミシマサイコ) [柴胡 サイコ] = BUPLEURUM

サイシン WILD GINGER Asarum sieboldii (サイシン) [細辛 サイシン] *ウマノスズクサ科

サイプレス CYPRESS Cupressus sempervirens サイプレス (イトスギ)

サキシマボタンヅル WEI LING XIAN Clematis chinensis
(サキシマボタンヅル, シナボタンヅル) [威霊仙 イレ
イセン]

ザクロ POMEGRANATE Punica granatum (ザクロ) [石榴 セキリュウ]

ササクサ DAN ZHU YE Lophatherum gracile (ササクサ) [淡竹葉 タンチクヨウ]

サザンウッド SOUTHERNWOOD Artemisia abrotanum サザンウッド (キダチヨモギ)

サジオモダカ ZE XIE Alisma plantago (サジオモダカ) [沢瀉 タクシャ]

ザゼンソウ SKUNK CABBAGE Symplocarpus foetidus スカンクキャベジ (ザゼンソウ)

サフラワー SAFFLOWER Carthamus tinctorius サフラワー (ベニバナ)

サボウソウ SOAPWORT Saponaria officinalis ソープワート (サボウソウ) *ナデシコ科

サマーセイバリー SUMMER SAVORY Satureja hortensis サマーセイバリー *シソ科

サルサパリラ SARSAPARILLA Smilax ornata サルサパリラ *ユリ科 (シオデ+)

サルビア SAGE Salvia officinalis セージ (サルビア, セージ)

サンザ SHAN ZHA Crataegus pinnatifida (ミサンザ, オオサンザシ) [山査 サンザ] <
HAWTHORN

サンザシ HAWTHORN (JAPANESE) Crataegus cuneata (サンザシ)



8/14/2017 Herb Names (Japanese)

http://www.fhonyaku.jp/members/dictionary/herbjpn.htm 18/51

サンシキスミレ HEARTSEASE Viola tricolor ハーツイーズ (サンシキスミレ) < VIOLET

サンシシ ZHI ZI Gardenia jasminoides (クチナシ) [山梔子 サンシシ]

サンシチ SAN QI Panax notoginseng
(サンシチニンジン) [三七 サンシチ] =
PSEUDOGINSENG, [竹節人参 チクセツニンジン]

サンシチニンジン SAN QI Panax notoginseng
(サンシチニンジン) [三七 サンシチ] =
PSEUDOGINSENG, [竹節人参 チクセツニンジン]

サンシュユ SHAN ZHU YU Cornus officinalis (サンシュユ) [山茱萸 サンシュユ]

サンダルウッド SANDALWOOD Santalum album サンダルウッド (ビャクダン) [白檀 ビャクダン]

サンヤク SHAN YAO Dioscorea opposita [山薬 サンヤク] < YAM

し top
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シェパーズパース SHEPHARD'S PURSE Capsella bursa-pastoris シェパーズパース (ナズナ) [薺菜 セイサイ]

ジオウ DI HUANG Rehmannia glutinosa
(ジオウ) [地黄 ジオウ] = REHMANNIA > [生地黄 シ
ョウジオウ] = SHENG DI HUANG, [熟地黄 ジュクジ
オウ] = SHU DI HUANG

シオデ SARSAPARILLA Smilax ornata サルサパリラ *ユリ科 (シオデ+)

シカジチョウ ZI HUA DI DING Viola yedoensis (ノジスミレ) [紫花地丁 シカジチョウ] < VIOLET

ジキタリス FOXGLOVE Digitalis purpurea フォックスグローブ (キツネノテブクロ, ジキタリス)

ジコッピ DI GU PI Lycium chinense [地骨皮 ジコッピ] < (クコ), cf. [枸杞子 クコシ] =
GOU QI ZI

シシウド PUBESCENT ANGELICA Angelica pubescens (シシウド) [独活 ドッカツ] = DU HUO

シシツリ CI JI LI Tribulus terrestris (ハマビシ) [刺∥藜 シシツリ]
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シシトウガラシ PEPPER Capsicum annuum v
angulosum

ペッパー (シシトウガラシ)

シソ PERILLA Perilla frutescens ペリラ (シソ) [紫蘇 シソ]

シダレヤナギ WILLOW (JAPANESE) Salix babylonica (シダレヤナギ)

シナガワハギ KING'S CLOVER Melilotus officinalis キングズクローバー (シナガワハギ, エビラハギ)

シナボタンヅル WEI LING XIAN Clematis chinensis
(サキシマボタンヅル, シナボタンヅル) [威霊仙 イレ
イセン]

シナマオウ MA HUANG Ephedra sinica (シナマオウ) [麻黄 マオウ]

シナモン CINNAMON Cinnamomum zeylanicum シナモン (セイロンニッケイ)

シープソレル SHEEP SORREL Rumex acetocella シープソレル (ヒメスイバ)

シープベリー SHEEPBERRY Viburnum lentago シープベリー = BLACK HAW

シベリア SIBERIAN GINSENG Eleutherococcus senticosus *シベリア人参

シマ SESAME Sesamum indicum セサミ (ゴマ) [胡麻仁 ゴマニン, 脂麻 シマ]

シマセンブリ CENTAURY Centaurium erythraea セントーリ (シマセンブリ+) * Erythraea centaurium

シマトウガラシ CAYENNE Capsicum frutescens カイエンペッパー (シマトウガラシ)

シャク CHERVIL Anthriscus cerefolium チャーヴィル (シャク+)

シャクヤク WHITE PEONY Paeonia lactiflora ペオニー (シャクヤク) [芍薬 シャクヤク] = PEONY

ジャコウソウ GARDEN THYME Thymus vulgaris
ガーデンタイム (タイム, タチジャコウソウ) [麝香草

ジャコウソウ] = THYME

シャゼンソウ PLANTAIN (JAPANESE) Plantago asiatica (オオバコ) [車前草 シャゼンソウ]

シャタバリ SHATAVARI Asparagus racemosus シャタバリ

ジャノヒゲ MAI MEN DONG Qphiopogon japonicus (ジャノヒゲ) [麦門冬 バクモントウ]

ジャマイカン・ドッグウ
ッド

JAMAICAN DOGWOOD Piscidia erythrina ジャマイカン・ドッグウッド

GERMAN CHAMOMILE Chamomilla recutita =
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ジャーマンカモミール Matricaria chamomilla =
Matricaria recutita

ジャーマンカモミール (ドイツカミツレ) 別名・カミ
ルレ

ジャーマンダー GERMANDER Teucrium chamaedrys ジャーマンダー (ニガクサ+) *シソ科

ジュウイシ CHONG WEI ZI Leonurus heterophyllus [∥蔚子ジュウイシ, 益母草 ヤクモソウ] <
MOTHERWORT

ジュクジオウ SHU DI HUANG Rehmannia glutinosa
[熟地黄 ジュクジオウ] < (ジオウ) [地黄 ジオウ] =
REHMANNIA, DI HUANG, cf. [生地黄 ショウジオウ]
= SHENG DI HUANG

シュクシャ GRAINS OF PARADISE Amomum villosum (ヨウシュクシャ) [縮砂 シュクシャ]

ジュニパー JUNIPER Juniperus communis ジュニパー (セイヨウトショウ)

ショウガ GINGER Zingiber officinalis
ジンジャー (ショウガ) > [乾姜 カンキョウ] = GAN
JIANG, [姜皮 キョウヒ] = JIANG PI, [生姜 ショウキョ
ウ] = SHENG JIANG

ショウキョウ SHENG JIANG Zingiber officinalis
[生姜 ショウキョウ] < ジンジャー (ショウガ) =
GINGER, cf. [乾姜 カンキョウ] = GAN JIANG, [姜皮

キョウヒ] = JIANG PI

ショウジオウ SHENG DI HUANG Rehmannia glutinosa
[生地黄 ショウジオウ] < (ジオウ) [地黄 ジオウ] =
REHMANNIA, DI HUANG, cf. [熟地黄 ジュクジオウ]
= SHU DI HUANG

ショウズク CARDAMOM Elettaria cardamomum カルダモン (ショウズク) [小豆∥ ショウズク]

ショウブ SWEET FLAG Acorus calamus スイートフラッグ (ショウブ) [菖蒲 ショウブ]

ショウレンギョウ ST. JOHN'S WORT Hypericum perforatum
セントジョンズワート (オトギリソウ) [小連翹 ショ
ウレンギョウ]

ジョテイシ NU ZHEN ZI Ligustrum lucidum (トウネズミモチ) [女貞子 ジョテイシ]

シラカバ BIRCH Betula verrucosa バーチ (シラカバ+)

シルバーウィード SILVERWEED Potentilla anserina シルバーウィード (ヨウシュツルキンバイ) *キジム
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シロ属

シロザ LAMB'S QUARTERS Chenopodium album ラムズクォーターズ (シロザ)

シロバナヨウシュチョウ
センアサガオ

THORN APPLE Datura stramonium
ソーンアップル (シロバナヨウシュチョウセンアサ
ガオ)

シンイ XIN YI Magnolia liliflora (モクレン) [辛夷 シンイ]

ジンギョウ LARGE-LEAF GENTIAN Gentiana macrophylla [秦∥ジンギョウ, 大葉竜胆] = QIN JIAO

ジンジャー GINGER Zingiber officinalis
ジンジャー (ショウガ) > [乾姜 カンキョウ] = GAN
JIANG, [姜皮 キョウヒ] = JIANG PI, [生姜 ショウキョ
ウ] = SHENG JIANG

す top
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スイーイトマジョラム SWEET MARJORAM Origanum majorana スイーイトマジョラム (マヨナラ)

スイカズラ JIN YIN Lonicera japonica (スイカズラ) [金銀花 キンギンカ] < HONEYSUCKLE

スイートウッドラフ SWEET WOODRUFF Galium odoratum
スイートウッドラフ (セイヨウクルマバソウ) *アカ
ネ科

スイートシセリ SWEET CICELY Myrrhis odorata スイートシセリ (ミリス) *セリ科

スイートスーマック SWEET SUMACK Rhus aromatica スイートスーマック *ウルシ属

スイートゼラニウム SWEET GERANIUM Pelargonium graveolens スイートゼラニウム *フウロソウ科

スイートバイオレット SWEET VIOLET Viola odorata スイートバイオレット (ニオイスミレ)

スイートフラッグ SWEET FLAG Acorus calamus スイートフラッグ (ショウブ) [菖蒲 ショウブ]

スイバ FRENCH SORREL Rumex scutatus フレンチソレル (スイバ+)

スイバ SORREL Rumex acetosa ソレル (スイバ) = GARDEN SORREL
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スカルキャップ SKULLCAP Scutellaria lateriflora スカルキャップ

スカンクキャベジ SKUNK CABBAGE Symplocarpus foetidus スカンクキャベジ (ザゼンソウ)

スギナ HORSETAIL Equisetum arvense ホーステール (スギナ)

スキル SQUILL Urginea maritima スキル (カイソウ) [海葱 カイソウ]

スコーバイン SQUAW VINE Mitchella repens スコーバイン (ツルアリドウシ+) *アカネ科

スティンギング・ネット
ル

STINGING NETTLE Urtica dioica スティンギング・ネットル (ニセホウレンソウ)

ストロベリー・リーブ
ド・クローバー

STRAWBERRY-LEAVED
CLOVER Trifolium fragiferum ストロベリー・リーブド・クローバー

ストーンルート STONE ROOT Collinsonia canadensis ストーンルート

スパイクラベンダー LAVENDER Lavandula spica =?= L.
latifolia (スパイクラベンダー??)

スパイニー・レストハロ
ー

SPINY RESTHARROW Ononis spinosa スパイニー・レストハロー (ハリモクシュク)マメ科

スペアミント SPEARMINT Mentha spicata スペアミント (オランダハッカ)

スベリヒユ PURSLANE Portulaca oleracea パースレーン (スベリヒユ)

スリッペリーエルム SLIPPERY ELM Ulmus fulva スリッペリーエルム (アカニレ+)

せ top
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セイコウ QING HAO Artemisia annua (クソニンジン) [青蒿 セイコウ]

セイサイ SHEPHARD'S PURSE Capsella bursa-pastoris シェパーズパース (ナズナ) [薺菜 セイサイ]

セイヒ QING PI Citrus reticulata [青皮 セイヒ] < タンジェリン (ミカン) =
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TANGERINE, cf. CITRUS PEEL, [陳皮 チンピ] =
CHEN PI

セイヨウアカネ DYER'S MADDER Rubia tinctorum ダイヤーズマダー (セイヨウアカネ)

セイヨウウツボグサ SELF-HEAL Prunella vulgaris
セルフヒール (セイヨウウツボグサ) [夏枯草 カゴソ
ウ] = XIA KU CAO

セイヨウオキナグサ PASQUE FLOWER Anemone pulsatilla パスクフラワー (セイヨウオキナグサ)

セイヨウカラハナソウ HOPS Humulus lupulus ホップ (セイヨウカラハナソウ)

セイヨウカンボク CRAMP BARK Viburnum opulus クランプバーク (セイヨウカンボク) *スイカズラ科

セイヨウキンミズヒキ AGRIMONY Agrimonia eupatoria アグリモニー (セイヨウキンミズヒキ)

セイヨウクルマバソウ SWEET WOODRUFF Galium odoratum
スイートウッドラフ (セイヨウクルマバソウ) *アカ
ネ科

セイヨウグルミ WALNUT Juglans regia ウォルナット (セイヨウグルミ)

セイヨウサンザシ HAWTHORN Crataegus oxycantha ホーソーン (セイヨウサンザシ)

セイヨウシロヤナギ WHITE WILLOW Salix alba ウィロー (セイヨウシロヤナギ) = WILLOW

セイヨウジン AMERICAN GINSENG Panax quinquefolius [西洋参 セイヨウジン] = XI YANG SHEN

セイヨウタンポポ DANDELION Taraxacum officinale ダンディライアン (セイヨウタンポポ)

セイヨウトショウ JUNIPER Juniperus communis ジュニパー (セイヨウトショウ)

セイヨウトチノキ HORSE CHESTNUT Aesculus hippocastanum ホースチェスナット (マロニエ, セイヨウトチノキ)

セイヨウナツユキソウ MEDOWSWEET Filipendula ulmaria (Spiraea
ulmaria) メドースイート (セイヨウナツユキソウ)

セイヨウニワトコ ELDER Sambucus nigra エルダー (セイヨウニワトコ) [接骨木 セッコツボク
+]

セイヨウノコギリソウ YARROW Achillea millefolium ヤロー (セイヨウノコギリソウ)

セイヨウハシリドコロ BELLADONNA Atropa belladonna ベラドンナ (セイヨウハシリドコロ) = DEADLY
NIGHTSHADE
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セイヨウハッカ PEPPERMINT Mentha piperita ペッパーミント (セイヨウハッカ)

セイヨウバラ CABBAGE ROSE Rosa centifolia キャベジローズ (セイヨウバラ)

セイヨウヤマハッカ LEMON BALM Melissa officinalis レモンバーム (セイヨウヤマハッカ, コウスイハッカ)
= BALM

セイロンニッケイ CINNAMON Cinnamomum zeylanicum シナモン (セイロンニッケイ)

セキリュウ POMEGRANATE Punica granatum (ザクロ) [石榴 セキリュウ]

セサミ SESAME Sesamum indicum セサミ (ゴマ) [胡麻仁 ゴマニン, 脂麻 シマ]

セージ SAGE Salvia officinalis セージ (サルビア, セージ)

セッケンボク SOAP BARK Quillaja saponaria ソープバーク (キラヤ, セッケンボク)

セッコク SHI HU Dendrobium officinale (セッコク+) [石斛 セッコク]

セッコツボク ELDER Sambucus nigra エルダー (セイヨウニワトコ) [接骨木 セッコツボク
+]

ゼラニウム GERANIUM Pelargonium
odorantissimum ゼラニウム (テンジクアオイ+)

セルフヒール SELF-HEAL Prunella vulgaris
セルフヒール (セイヨウウツボグサ) [夏枯草 カゴソ
ウ] = XIA KU CAO

センカクソウ XIAN HE CAO Agrimonia pilosa (キンミズヒキ) [仙鶴草 センカクソウ] < AGRIMONY

センキュウ CHINESE LOVAGE Ligusticum wallichii (センキュウ, マルバトウキ+) [川∥ センキュウ] =
CHUAN XIONG

セントジョンズワート ST. JOHN'S WORT Hypericum perforatum
セントジョンズワート (オトギリソウ) [小連翹 ショ
ウレンギョウ]

セントーリ CENTAURY Centaurium erythraea セントーリ (シマセンブリ+) * Erythraea centaurium

センナ SENNA Cassia senna, Cassia
acutifolia センナ (センナ)

センプクカ XUAN FU HUA Inula japonica (オグルマ) [旋覆花 センプクカ] < ELECAMPANE
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ソウキセイ MULBERRY MISTLETOE Loranthus parasiticus (ヤドリギ+) [桑寄生 ソウキセイ]

ソウシ SANG ZHI Morus alba
[桑枝 ソウシ] < ホワイトマルベリー (カラグワ) [桑
クワ]

ソウジ CANG ER ZI Xanthium sibiricum (オナモミ) [蒼耳 ソウジ]

ソウハクヒ SANG BAI PI Morus alba
[桑白皮 ソウハクヒ] < ホワイトマルベリー (カラグ
ワ) [桑 クワ]

ソウヨウ SANG YE Morus alba
[桑葉 ソウヨウ] < ホワイトマルベリー (カラグワ) [桑
クワ]

ソクシンラン TRUE UNICORN ROOT Aletris farinosa トゥルーユニコーン・ルート (束心蘭 ソクシンラン
+)

ソクハクヨウ THUJA Thuja orientalis (コノテガシワ) [側柏葉 ソクハクヨウ]; also see
ARBOR VITAE

ソバ BUCKWHEAT Fagopyrum esculentum バックホイート (ソバ)

ソーパルメット SAW PALMETTO Serenoa serrulata ソーパルメット (ノコギリパルメット)

ソープバーク SOAP BARK Quillaja saponaria ソープバーク (キラヤ, セッケンボク)

ソープワート SOAPWORT Saponaria officinalis ソープワート (サボウソウ) *ナデシコ科

ソーヤ SOYA BEAN Glycine max ソーヤ (ダイズ) [大豆 ダイズ]

ソレル SORREL Rumex acetosa ソレル (スイバ) = GARDEN SORREL

ソロモンズシール SOLOMON'S SEAL Polygonatum multiflorum ソロモンズシール (アマドコロ+) [玉竹 ギョクチク+]

ソーンアップル THORN APPLE Datura stramonium
ソーンアップル (シロバナヨウシュチョウセンアサ
ガオ)
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ダイオウ RHUBARB Rheum palmatum ルバーブ (ダイオウ) [大黄 ダイオウ, 掌葉大黄] = DA
HUANG *薬用

タイサン GARLIC Allium sativum ガーリック (ニンニク) [大蒜 タイサン]

ダイズ SOYA BEAN Glycine max ソーヤ (ダイズ) [大豆 ダイズ]

タイセイ DYER'S WOAD Isatis tinctoria ダイヤーズウォード (タイセイ+) [大青 タイセイ+]

タイソウ CHINESE DATES Ziziphus jujuba (ナツメ) [大棗 タイソウ] = DA ZAO

ダイダイ BITTER ORANGE Citrus aurantium
ビターオレンジ (ダイダイ) = SEVILLE ORANGE >
ZHI KE [枳殻 キコク], ZHI SHI [枳実 キジツ]

タイツリオウギ HUANG QI Astragalus membranaceus (タイツリオウギ) [黄耆 オウギ] = ASTRAGALUS

タイマ CANNABIS Cannabis sativa
カンナビス (アサ) [大麻 タイマ] = MARIJUANA, [火
麻仁, 麻子仁 マシニン] = HUO MA REN

タイム GARDEN THYME Thymus vulgaris
ガーデンタイム (タイム, タチジャコウソウ) [麝香草

ジャコウソウ] = THYME

ダイヤーズウォード DYER'S WOAD Isatis tinctoria ダイヤーズウォード (タイセイ+) [大青 タイセイ+]

ダイヤーズマダー DYER'S MADDER Rubia tinctorum ダイヤーズマダー (セイヨウアカネ)

タイワンテイカカズラ LUO SHI TENG Trachelospermum
jasminoides (タイワンテイカカズラ) [絡石藤 ラクセキトウ]

タカサブロウ HAN LIAN CAO Eclipta prostrata (タカサブロウ) [旱蓮草 カンレンソウ]

タカトウダイ PILL-BEARING SPURGE Euphorbia pilulifera ピルベアリング・スパージ *タカトウダイ属

タクシャ ZE XIE Alisma plantago (サジオモダカ) [沢瀉 タクシャ]

タチキジムシロ TORMENTIL Potentilla erecta トーメンティル (タチキジムシロ)
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タチジャコウソウ GARDEN THYME Thymus vulgaris ガーデンタイム (タイム, タチジャコウソウ) [麝香草

ジャコウソウ] = THYME

タッサン TUTSAN Hypericum androsaemum タッサン (コボウズオトギリ)

ダマスクローズ DAMASK ROSE Rosa damascena ダマスクローズ

タマネギ ONION Allium cepa オニオン (タマネギ)

ダミアナ DAMIANA Turnera diffusa ダミアナ

タラゴン TARRAGON Artemisia Dracunculus タラゴン *キク科

タンジー TANSY Tanacetum vulgare タンジー (ヨモギギク)

タンジェリン TENGERINE Citrus reticulata
タンジェリン (ミカン) < ORANGE, cf. CITRUS PEEL,
[陳皮 チンピ] = CHEN PI, [青皮 セイヒ] = QING PI

タンジン DAN SHEN Salvia miltiorhiza (タンジン) [丹参 タンジン]

タンチクヨウ DAN ZHU YE Lophatherum gracile (ササクサ) [淡竹葉 タンチクヨウ]

ダンディライアン DANDELION Taraxacum officinale ダンディライアン (セイヨウタンポポ)

ち top
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チェースト・トリー CHASTE-TREE Vitex agnus-castus
チェースト・トリー (イタリアニンジンボク, 貞操木

テイソウボク)

チクセツニンジン PSEUDOGINSENG Panax notoginseng
(サンシチニンジン) [三七 サンシチ] = SAN QI, [竹節

人参 チクセツニンジン]

チクヨウ BAMBOO LEAF Phyllostachys nigra (ハチク) [竹葉 チクヨウ]

チコリ CHICORY Cichorium intybus チコリ *Cichorium endivia

チックウィード CHICKWEED Stellaria media チックウィード (ハコベ)
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チドメグサ GOTU KOLA Hydrocotyle asiatica ゴトゥコラ (チドメグサ+)

チモ AMENARRHENA Amenarrhena asphodeloides (ハナスゲ) [知母 チモ]

チャ TEA Camellia sinensis ティー (チャノキ) [茶 チャ]

チャーヴィル CHERVIL Anthriscus cerefolium チャーヴィル (シャク+)

チャイブ CHIVE Allium shoenoprasum チャイブ (アサツキ, エゾネギ+)

チャノキ TEA Camellia sinensis ティー (チャノキ) [茶 チャ]

チユ BURNET Sanguisorba officinalis バーネット (ワレモコウ) [地楡 チユ]

チョウジ CLOVES Syzygium aromaticum クローブ (チョウジノキ) [丁字 チョウジ]

チョウジノキ CLOVES Syzygium aromaticum クローブ (チョウジノキ) [丁字 チョウジ]

チョウセンアザミ GLOBE ARTICHOKE Cynara scolymus
グローブ・アーテチョーク (アーテチョーク, チョウ
センアザミ)

チョウセンゴミシ WU WEI ZI Schisandra chinensis (チョウセンゴミシ) [五味子 ゴミシ]

チンピ CHEN PI Citrus reticulata
[陳皮 チンピ] < タンジェリン (ミカン) =
TANGERINE, cf. CITRUS PEEL, [青皮 セイヒ] =
QING PI

つ top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

ツノマタ IRISH MOSS Chondrus crispus アイリッシュモス (トチャカ) *スギノリ科 (ツノマタ
+)

ツルアリドウシ SQUAW VINE Mitchella repens スコーバイン (ツルアリドウシ+) *アカネ科

ツルウメモドキ BITTERSWEET Celastrus scandens ビタースイート (ツルウメモドキ) = CLIMBING
NIGHTSHADE

HE SHOU WU Polygonum multiflorum
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ツルドクダミ (ツルドクダミ) [何首烏 カシュウ]

ツルナス BITTERSWEET Solanum dulcamara ビタースイート (ツルナス) = WOODY
NIGHTSHADE

ツルナス WOODY NIGHTSHADE Solanum dulcamara
ウッディナイトシェード (ツルナス, マルバノホロシ
+) *ナス科

ツルニチニチソウ GREATER PERIWINKLE Vinca major グレーター・ペリウィンクル (ツルニチニチソウ)

て top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

ティー TEA Camellia sinensis ティー (チャノキ) [茶 チャ]

デイジー DAISY Bellis perennis デイジー (ヒナギク)

テイソウボク CHASTE-TREE Vitex agnus-castus
チェースト・トリー (イタリアニンジンボク, 貞操木

テイソウボク)

ティートリー TEA TREE Leptospermum scoparium ティートリー (ギョリュウバイ)

ティートリー TEA TREE Melaleuca alternifolia ティートリー

ディル DILL Anethum graveolens ディル

デビルズクロー DEVIL'S CLAW Harpagophytum
procumbens デビルズクロー

テマリカンボク GUELDER ROSE Viburnum opulus ゲルダーローズ (テマリカンボク)

テンジクアオイ GERANIUM Pelargonium
odorantissimum ゼラニウム (テンジクアオイ+)

と top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]
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記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

ドイツカミツレ GERMAN CHAMOMILE
Chamomilla recutita =
Matricaria chamomilla =
Matricaria recutita

ジャーマンカモミール (ドイツカミツレ) 別名・カミ
ルレ

ドイツスズラン LILY-OF-THE-VALLEY Convallaria majalis リリーオブザバレー (ドイツスズラン)

トウイノコズチ HUAI NIU XI Achyranthes bidentata (トウイノコズチ) [牛膝 ゴシツ] = ACHYRANTHES

トウオオバコ PLANTAIN (JAPANESE) Plantago major var. japonica (トウオオバコ)

トウガラシ PEPPER Capsicum annuum v
annuum

ペッパー (トウガラシ) [蕃椒 バンショウ] cf.
CAYENNE

トウキ ANGELICA (JAPANESE) Angelica acutiliba (トウキ)

トウキ CHINESE ANGELICA Angelica sinensis (カラトウキ) [当帰 トウキ] = DANG GUI

トウキンセンカ POT MARIGOLD Calendula officinalis ポットマリゴールド (トウキンセンカ) =
CALENDULA

トウジン DANG SHEN Codonopsis pilosula (ヒカゲノツルニンジン) [党参 トウジン] =
CODONOPSIS

トウニッケイ CINNAMON / ROU GUI Cinnamomum cassia (トウニッケイ) [肉桂 ニッケイ] > [桂枝 ケイシ] =
GUI ZHI

トウネズミモチ NU ZHEN ZI Ligustrum lucidum (トウネズミモチ) [女貞子 ジョテイシ]

トウモロコシ CORNSILK Zea mays
コーンシルク (トウモロコシの毛) [玉米鬚 ギョクベ
イシュ] *ナンバノ毛

トゥルーユニコーン・ル
ート

TRUE UNICORN ROOT Aletris farinosa トゥルーユニコーン・ルート (束心蘭 ソクシンラン
+)

トクサ HORSETAIL / MU ZEI Equisetum hiemale (トクサ) [木賊 モクゾク]

トケイソウ PASSIONFLOWER Passiflora incarnata パッションフラワー (トケイソウ)

トコン IPECAC Cephaelis ipecacuanha イペカク (トコン) [吐根 トコン]

トチャカ IRISH MOSS Chondrus crispus アイリッシュモス (トチャカ) *スギノリ科 (ツノマタ
+)
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トチュウ EUCOMMIA Eucommia ulmoides (トチュウ) [杜仲 トチュウ] *ニシキギ科

ドッカツ PUBESCENT ANGELICA Angelica pubescens (シシウド) [独活 ドッカツ] = DU HUO

ドッグローズ DOG ROSE Rosa canina ドッグローズ (ヨーロッパノイバラ) = WILD ROSE

トーメンティル TORMENTIL Potentilla erecta トーメンティル (タチキジムシロ)

トリーペオニー TREE PAEONY Paeonia suffruticosa トリーペオニー (ボタン) [牡丹 ボタン]

な top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

ナガイモ YAM (JAPANESE) Dioscorea batatas (ナガイモ)

ナガバギシギシ CURLED DOCK Rumex crispus カールドドック (ナガバギシギシ) = DOCK

ナガバギシギシ YELLOW DOCK Rumex crispus イエロードック (ナガバギシギシ) = DOCK

ナスタチューム NASTURTIUM Tropaeolum majus ナスタチューム (ノウゼンハレン)

ナズナ SHEPHARD'S PURSE Capsella bursa-pastoris シェパーズパース (ナズナ) [薺菜 セイサイ]

ナツシロギク FEVERFEW Tanacetum parthenium フィーバーフュー (ナツシロギク)

ナツメ CHINESE DATES Ziziphus jujuba (ナツメ) [大棗 タイソウ] = DA ZAO

ナツメグ NUTMEG Myristica fragrans ナツメグ (ニクズク) [肉豆∥ ニクズク] = ROU DOU
KOU

ナニワイバラ JIN YING ZI Rosa laevigata (ナニワイバラ) [金櫻子 キンオウシ]

ナンキンカンゾウ LIQUORICE Glycyrrhiza glabra リコリス (ナンキンカンゾウ)

ナンバの毛 CORNSILK Zea mays
コーンシルク (トウモロコシの毛) [玉米鬚 ギョクベ
イシュ] *ナンバノ毛

ナンバンクサフジ GOAT'S RUE Tephrosia virginiana ゴーツルー (ナンバンクサフジ)
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に top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

ニオイアラセイトウ WALLFLOWER Cheiranthus cheiri ウォールフラワー (ニオイアラセイトウ)

ニオイスミレ SWEET VIOLET Viola odorata スイートバイオレット (ニオイスミレ)

ニオイニンドウ HONEYSUCKLE Lonicera periclymenum ハニーサックル (ニオイニンドウ) = WOODBINE

ニオイヒバ ARBOR VITAE Thuja occidentalis アルボルビタエ (ニオイヒバ) = THUJA

ニオイベンゾイン BENZOIN Lindera benzoin ベンゾイン (ニオイベンゾイン) *クロモジ属

ニガクサ GERMANDER Teucrium chamaedrys ジャーマンダー (ニガクサ+) *シソ科

ニガクサ WALL GERMANDER Teucrium chamaedrys ウオール・ジャーマンダー *ニガクサ属

ニガクサ WOOD SAGE Teucrium scorodonia ウッドセージ *ニガクサ属

ニガハッカ HOREHOUND Marrubium vulgare ホアハウンド (ニガハッカ)

ニガハッカ WHITE HOREHOUND Marrubium vulgare ホワイトホアハウンド (ニガハッカ)

ニガヨモギ WORMWOOD Artemisia absinthium ワームウッド (ニガヨモギ)

ニクズク NUTMEG Myristica fragrans ナツメグ (ニクズク) [肉豆∥ ニクズク] = ROU DOU
KOU

ニセホウレンソウ STINGING NETTLE Urtica dioica スティンギング・ネットル (ニセホウレンソウ)

ニッケイ CINNAMON (JAPANESE) Cinnamomum loureirii (ニッケイ)

ニッケイ CINNAMON / ROU GUI Cinnamomum cassia (トウニッケイ) [肉桂 ニッケイ] > [桂枝 ケイシ] =
GUI ZHI

ニラ CHINESE CHIVE Allium tuberosum (ニラ) [韮 ニラ]

ニンジン GINSENG Panax ginseng (オタネニンジン) [人参 ニンジン] = REN SHEN

ニンニク GARLIC Allium sativum ガーリック (ニンニク) [大蒜 タイサン]
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ね top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

ネズ JUNIPER (JAPANESE) Juniperus rigita (ネズ)

ネットル NETTLE Urtica spp. ネットル (イラクサ+)

ネバリオグルマ GRINDELIA Grindelia camporum グリンデリア (ネバリオグルマ)

の top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

ノウゼンハレン NASTURTIUM Tropaeolum majus ナスタチューム (ノウゼンハレン)

ノコギリパルメット SAW PALMETTO Serenoa serrulata ソーパルメット (ノコギリパルメット)

ノジスミレ ZI HUA DI DING Viola yedoensis (ノジスミレ) [紫花地丁 シカジチョウ] < VIOLET

ノボロギク GROUNDSEL Senecio vulgaris グラウンゼル (ノボロギク)

ノラニンジン WILD CARROT Daucus carota ワイルドキャロット (ノラニンジン) = QUEEN
ANNE'S LACE

は top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

ハイドランジア HYDRANGEA Hydrangea arborescens ハイドランジア (アジサイ+)

パイルワート PILEWORT Ranunculus ficaria パイルワート *ウマノアシガタ属

ハウスリーク HOUSELEEK Sempervivum tectorum ハウスリーク (ヤネバンダイソウ)
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ハクカ BAI GOU Ginkgo biloba [白果 ハクカ] < (イチョウ) [銀杏 ギンキョウ] =
MAIDENHAIR TREE, GINKGO

ハクセン BAI XIAN PI Dictamnus dasycarpus (ハクセン) [白鮮皮 ハクセンピ]

ハクセンピ BAI XIAN PI Dictamnus dasycarpus (ハクセン) [白鮮皮 ハクセンピ]

バクモントウ MAI MEN DONG Qphiopogon japonicus (ジャノヒゲ) [麦門冬 バクモントウ]

ハコベ CHICKWEED Stellaria media チックウィード (ハコベ)

ハゴロモグサ LADY'S MANTLE Alchemilla vulgaris レディーズマントル (ハゴロモグサ)

ハゴロモグサ PARSLEY PIERT Aphanes arvensis パースリピアート *ハゴロモグサ属

バジル BASIL Ocimum basilicum バジル

パスクフラワー PASQUE FLOWER Anemone pulsatilla パスクフラワー (セイヨウオキナグサ)

パースリ PARSELY Petroselinum crispum パースリ (パセリ)

パースリピアート PARSLEY PIERT Aphanes arvensis パースリピアート *ハゴロモグサ属

パースレーン PURSLANE Portulaca oleracea パースレーン (スベリヒユ)

パセリ PARSELY Petroselinum crispum パースリ (パセリ)

バーチ BIRCH Betula verrucosa バーチ (シラカバ+)

ハチク BAMBOO LEAF Phyllostachys nigra (ハチク) [竹葉 チクヨウ]

パチョリ PATCHOULI Pogostemon patchouli パチョリ *シソ科

ハーツイーズ HEARTSEASE Viola tricolor ハーツイーズ (サンシキスミレ) < VIOLET

ハッカ MINT Mentha arvensis ミント (ハッカ) [薄荷 ハッカ] = BO HE, FIELD MINT

ハックツサイ GREATER CELANDINE Chelidonium majus
グレーター・セランディン (クサノオウ) [白屈菜 ハ
ックツサイ]

バックホイート BUCKWHEAT Fagopyrum esculentum バックホイート (ソバ)

パッションフラワー PASSIONFLOWER Passiflora incarnata パッションフラワー (トケイソウ)

BURDOCK Arctium lappa
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バードック バードック (ゴボウ) [牛蒡 ゴボウ] = NIU BANG

ハナスゲ AMENARRHENA Amenarrhena asphodeloides (ハナスゲ) [知母 チモ]

ハナハッカ MARJORAM Origanum majorana マジョラム (ハナハッカ)

ハニーサックル HONEYSUCKLE Lonicera periclymenum ハニーサックル (ニオイニンドウ) = WOODBINE

バーネット BURNET Sanguisorba officinalis バーネット (ワレモコウ) [地楡 チユ]

ハハコグサ MARSH CUDWEED Gnaphthalium uliginosum マーシュ・カッドウィード (ハハコグサ+)

パープルコーンフラワー PURPLE CONEFLOWER Echinacea angustifolia パープルコーンフラワー (エキナケア)

パープルコーンフラワー PURPLE CONEFLOWER Echinacea purpurea
パープルコーンフラワー (エキナケア, ムラサキバレ
ンギク) = CONEFLOWER

ハーブロバート HERB ROBERT Geranium robertianum ハーブロバート (ヒメフウロ)

バーベイン VERVAIN Verbena officinalis バーベイン (クマツヅラ) [馬鞭草 バベンソウ]

バーベリー BARBERRY Berberis vulgaris バーベリー

バベンソウ VERVAIN Verbena officinalis バーベイン (クマツヅラ) [馬鞭草 バベンソウ]

ハマスゲ XIANG FU Cyperus rotundus (ハマスゲ) [香附子 コウブシ]

ハマナス MEI GUI HUA
(JAPANESE) Rosa rugosa (ハマナス)

ハマビシ CI JI LI Tribulus terrestris (ハマビシ) [刺∥藜 シシツリ]

ハリモクシュク SPINY RESTHARROW Ononis spinosa スパイニー・レストハロー (ハリモクシュク)マメ科

バレリアン VALERIAN Valeriana officinalis
バレリアン (ヨウシュカノコソウ) [吉草根 キッソウ
コン+]

ハンゲ BAN XIA Pinellia ternata (ハンゲ, カラスビシャク) [半夏 ハンゲ]

バンショウ PEPPER Capsicum annuum v
annuum

ペッパー (トウガラシ) [蕃椒 バンショウ] cf.
CAYENNE

ハンニチバナ ROCKROSE Helianthemum corymbosum ロックローズ (ハンニチバナ)

ALDER Alnus spp.
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ハンノキ (ハンノキ)

ひ top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

ヒイラギメギ OREGON GRAPE Berberis aquifolium オレゴングレープ (ヒイラギメギ)

ヒカイ BEI XIE Dioscorea hypoglauca [∥∥ ヒカイ] < YAM

ヒカゲノツルニンジン CODONOPSIS Codonopsis pilosula (ヒカゲノツルニンジン) [党参 トウジン] = DANG
SHEN

ヒカゲミズ PELLITORY-OF-THE-
WALL Parietaria diffusa ペリトリーオブザウオール (ヒカゲミズ+)

ビストート BISTORT polygonum bistorta ビストート (イブキトラノオ) [拳参 ケンジン]

ヒソップ HYSSOP Hyssopus officinalis ヒソップ (ヤナギハッカ)

ビターオレンジ BITTER ORANGE Citrus aurantium
ビターオレンジ (ダイダイ) = SEVILLE ORANGE >
ZHI KE [枳殻 キコク], ZHI SHI [枳実 キジツ]

ビター・キャンディタフ
ト

BITTER CANDYTUFT Iberis amara ビター・キャンディタフト (マガリバナ)

ビタースイート BITTERSWEET Celastrus scandens ビタースイート (ツルウメモドキ) = CLIMBING
NIGHTSHADE

ビタースイート BITTERSWEET Solanum dulcamara ビタースイート (ツルナス) = WOODY
NIGHTSHADE

ヒトツバタゴ FRINGE TREE Chionanthus virginicus フリンジトリー (ヒトツバタゴ)

ヒドラスチス GOLDENSEAL Hydrastis canadensis ゴールデンシール (ヒドラスチス)

ヒナギク DAISY Bellis perennis デイジー (ヒナギク)

ヒバマタ BLADDERWRACK
(JAPANESE) Fucus evanescens (ヒバマタ)
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ヒバマタ BLADDERWRACK Fucus vesiculosis ブラダーラック (ヒバマタ+)

ヒメウイキョウ CARAWAY Carum carvi キャラウエイ (ヒメウイキョウ)

ヒメスイバ SHEEP SORREL Rumex acetocella シープソレル (ヒメスイバ)

ヒメフウロ HERB ROBERT Geranium robertianum ハーブロバート (ヒメフウロ)

ビャクジュツ BAI ZHU Atractylodes marcocephala (オオバナオケラ) [白朮 ビャクジュツ]

ビャクジュツ WHITE ATRACTYLODES Atractylodes macrocephala (オオバナオケラ) [白朮 ビャクジュツ]

ビャクダン SANDALWOOD Santalum album サンダルウッド (ビャクダン) [白檀 ビャクダン]

ヒヨス HENBANE Hyoscyamus niger ヘンベーン (ヒヨス)

ヒヨドリバナ GRAVELROOT
(JAPANESE) Eupatorium makinoi (ヒヨドリバナ) *HEMP AGRIMONY に形が似ている

ヒヨドリバナ GRAVELROOT Eupatorium purpurenum グレーベルルート (ヒヨドリバナ+)

ヒヨドリバナ HEMP AGRIMONY Eupatorium cannabium ヘンプアグリモニー (ヒヨドリバナ+)

ピルベアリング・スパー
ジ

PILL-BEARING SPURGE Euphorbia pilulifera ピルベアリング・スパージ *タカトウダイ属

ビルベリー BILBERRY Vaccinium myrtillus ビルベリー (コケモモ+)

ヒレアザミ HOLY THISTLE Cnicus benedictus ホリーシッスル (ヒレアザミ+)

ヒレハリソウ COMFREY Symphytum officinale コンフリー (ヒレハリソウ)

ビロードモウズイカ MULLEIN Verbascum thapsus マレイン (ビロードモウズイカ) = GREAT MULLEIN

ふ top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

フィグワート FIGWORT Scrophularia nodosa フィグワート (ゴマノハグサ+)

フィーザンツアイ PHESANT'S EYE Adonis vernalis フィーザンツアイ (アキザキフクジュソウ)
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フィーバーフュー FEVERFEW Tanacetum parthenium フィーバーフュー (ナツシロギク)

フェヌグリーク FENUGREEK Trigonella foenum-graecum フェヌグリーク (コロハ) [胡蘆巴 コロハ] = HU LU
BA

フェンネル FENNEL Foeniculum officinale フェンネル (ウイキョウ) [茴香 ウイキョウ] = HUI
XIANG, *Foeniculum vulgare

フォックスグローブ FOXGLOVE Digitalis purpurea フォックスグローブ (キツネノテブクロ, ジキタリス)

フォールスユニコーン・
ルート

FALSE UNICORN ROOT Chamaelirium luteum フォールスユニコーン・ルート

フキタンポポ COLTSFOOT Tussilago farfara コルツフット (フキタンポポ) [款冬 カンドウ] =
KUAN DONG HUA

ブークー BUCHU Barosma betulina ブークー (ブッコノキ)

ブクリョウ FU LING Poria cocos (マツホド) [茯苓 ブクリョウ] = PORIA

フジバカマ BONESET (JAPANESE) Eupatorium japonicum (フジバカマ)

フジバカマ BONESET Eupatorium perfoliatum ボーンセット (フジバカマ+)

フタマタハコベ YIN CHAI HU Stellaria dichotoma (フタマタハコベ) [銀柴胡 ギンサイコ] <
CHICKWEED

ブッコノキ BUCHU Barosma betulina ブークー (ブッコノキ)

フミトリー FUMITORY Fumaria officinalis フミトリー (カラクサケマン)

ブラダーラック BLADDERWRACK Fucus vesiculosis ブラダーラック (ヒバマタ+)

ブラックコホッシュ BLACK COHOSH Cimicifuga racemosa ブラックコホッシュ

フラックス FLAX Linum usitatissimum フラックス (アマ) [亜麻 アマ] > [亜麻仁 アマニン] =
LINSEED

ブラックナイトシェード BLACK NIGHTSHADE Solanum nigrum ブラックナイトシェード (イヌホオズキ) = DEADLY
NIGHTSHADE

ブラックペッパー BLACK PEPPER Piper nigrum ブラックペッパー (コショウ) [胡椒 コショウ]

ブラックホー BLACK HAW Viburnum prunifolium ブラックホー *ガマズミ属 = SHEEPBERRY
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ブラックホアハウンド BLACK HOREHOUND Ballota nigra ブラックホアハウンド

ブラックマスタード BLACK MUSTARD Brassica nigra ブラックマスタード *アブラナ科

ブラックマルベリー BLACK MULBERRY Morus nigra ブラックマルベリー

ブラッドルート BLOODROOT Sanguinaria canadensis ブラッドルート (アカネグサ)

フランスギク OXEYE DAISY Chrysanthemum
leucanthemum (フランスギク)

プランタゴ・オバータ PLANTAIN / OVATA Plantago ovata プランタゴ・オバータ = ISPHAGULA

プランタゴ・プシリウム PLANTAIN / PSYLLIUM Plantago psyllium プランタゴ・プシリウム = PSYLLIUM

プランテーン PLANTAIN Plantago major プランテーン (オニオオバコ) = BROAD-LEAVED
PLANTAIN, WAYBREAD

ブリオニア WHITE BRYONY Bryonia alba ホワイトブリオニー (ブリオニア)

プリックリーアッシュ PRICKLY ASH Zanthoxylum americanum プリックリーアッシュ (アメリカサンショウ)

プリムローズ PRIMROSE Primula vulgaris プリムローズ (イチゲサクラソウ)

フリンジトリー FRINGE TREE Chionanthus virginicus フリンジトリー (ヒトツバタゴ)

ブルーコホッシュ BLUE COHOSH Caulophyllum thalictroides ブルーコホッシュ (ルイヨウボタン)

ブルーフラッグ BLUE FLAG Iris versicolor ブルーフラッグ (アヤメ+)

ブルーム BROOM Cytisus scoparius ブルーム (エニシダ)

プルーリシー PLEURISY Asclepias tuberosa プルーリシー (ヤナギトウワタ) *ガガイモ科

フレンチソレル FRENCH SORREL Rumex scutatus フレンチソレル (スイバ+)

フレンチマリゴールド FRENCH MARIGOLD Tagetes patula フレンチマリゴールド (クジャクソウ)

フレンチライラック GOAT'S RUE Galega officinalis ゴーツルー (フレンチライラック)

へ top
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記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

ベアーベリー BEARBERRY Arctostaphylos uva-ursi ベアーベリー (クマコケモモ)

ベイベリー BAYBERRY Myrica cerifera ベイベリー (ヤマモモ+) [揚梅 ヨウバイ+]

ベイリーフ BAY Laurus nobilis ベイリーフ (ゲッケイジュ, ローレル) [月桂樹]

ペオニー PAEONY Paeonia lactiflora ペオニー (シャクヤク) [芍薬 シャクヤク] = WHITE
PEONY

ベスルート BETH ROOT Trillium erectum ベスルート (エンレイソウ+)

ペッパー PEPPER Capsicum annuum v
angulosum ペッパー (シシトウガラシ)

ペッパー PEPPER Capsicum annuum v
annuum

ペッパー (トウガラシ) [蕃椒 バンショウ] cf.
CAYENNE

ペッパーミント PEPPERMINT Mentha piperita ペッパーミント (セイヨウハッカ)

ベニバナ SAFFLOWER Carthamus tinctorius サフラワー (ベニバナ)

ペニーロイヤルハッカ PENNYROYAL Mentha pulegium (ペニーロイヤルハッカ)

ヘラオオバコ RIBWORT PLANTAIN Plantago lanceolata リブワートプランテーン (ヘラオオバコ)

ベラドンナ BELLADONNA Atropa belladonna ベラドンナ (セイヨウハシリドコロ) = DEADLY
NIGHTSHADE

ペリトリーオブザウオー
ル

PELLITORY-OF-THE-
WALL Parietaria diffusa ペリトリーオブザウオール (ヒカゲミズ+)

ペリラ PERILLA Perilla frutescens ペリラ (シソ) [紫蘇 シソ]

ベルガモット BERGAMOT Citrus aurantium bergamia ベルガモット *ミカン科

ベルガモット BERGAMOT Monarda didyma ベルガモット *シソ科

ベルガモット BERGAMOT Monarda fistulosa ベルガモット *シソ科

ベンゾイン BENZOIN Lindera benzoin ベンゾイン (ニオイベンゾイン) *クロモジ属

ベンゾイン BENZOIN Styrax benzoin ベンゾイン (アンソクコウジュ) *エゴノキ属
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ヘンプアグリモニー HEMP AGRIMONY Eupatorium cannabium ヘンプアグリモニー (ヒヨドリバナ+)

ヘンベーン HENBANE Hyoscyamus niger ヘンベーン (ヒヨス)

ヘンルーダ RUE Ruta graveolens ルー (ヘンルーダ) *ミカン科

ほ top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]
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ホアハウンド HOREHOUND Marrubium vulgare ホアハウンド (ニガハッカ)

ボウシュウボク LEMON VERBENA Aloysia triphylla, Lippa
citriodora レモンバーベナ (ボウシュウボク) *クマツヅラ科

ボウフウ FANG FENG Ledebouriella seseloides (ボウフウ) [防風 ボウフウ] = LEDEBOURIELLA

ボグビーン BOGBEAN Menyanthes trifoliata ボグビーン (ミツガシワ)

ポークルート POKEROOT Phytolacca americana ポークルート (アメリカヤマゴボウ) = POKEWEED

ホコウエイ DANDELION / PU GONG
YING Taraxacum mongolicum (モウコタンポポ) [蒲公英 ホコウエイ]

ホコツシ BU GU ZHI Psoralea corylifolia (オランダビユ) [補骨脂 ホコツシ]

ホースチェスナット HORSE CHESTNUT Aesculus hippocastanum ホースチェスナット (マロニエ, セイヨウトチノキ)

ホーステール HORSETAIL Equisetum arvense ホーステール (スギナ)

ホーソーン HAWTHORN Crataegus oxycantha ホーソーン (セイヨウサンザシ)

ボタン TREE PAEONY Paeonia suffruticosa トリーペオニー (ボタン) [牡丹 ボタン]

ポットマジョラム POT MARJORAM Origanum onites ポットマジョラム *シソ科

ポットマリゴールド POT MARIGOLD Calendula officinalis ポットマリゴールド (トウキンセンカ) =
CALENDULA

ホップ HOPS Humulus lupulus ホップ (セイヨウカラハナソウ)

ボリジ BORAGE Borago officinalis ボリジ (ルリヂサ)
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ホリーシッスル HOLY THISTLE Cnicus benedictus ホリーシッスル (ヒレアザミ+)

ボルド BOLDO Peumus boldo ボルド

ホワイトウォルナット WHITE WALNUT Juglans cinerea ホワイトウォルナット = BUTTERNUT

ホワイト・デッドネット
ル

WHITE DEADNETTLE Lamium album ホワイト・デッドネットル

ホワイトブリオニー WHITE BRYONY Bryonia alba ホワイトブリオニー (ブリオニア)

ホワイトホアハウンド WHITE HOREHOUND Marrubium vulgare ホワイトホアハウンド (ニガハッカ)

ホワイトポプラ WHITE POPLAR Populus tremuloides ホワイトポプラ (ウラジロハコヤナギ)

ホワイトマルベリー WHITE MULBERRY Morus alba

ホワイトマルベリー (カラグワ) [桑 クワ] > [桑白皮

ソウハクヒ] = SANG BAI PI, [桑椹 ソウジン] = SANG
SHEN, [桑葉 ソウヨウ] = SANG YE, [桑枝 ソウシ] =
SANG ZHI

ボーンセット BONESET Eupatorium perfoliatum ボーンセット (フジバカマ+)

ま top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]
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マイカイ MEI GUI HUA Rosa rugosa var. pleva (マイカイ) [∥塊花 マイカイカ]

マイカイカ MEI GUI HUA Rosa rugosa var. pleva (マイカイ) [∥塊花 マイカイカ]

マウスイヤー・ホークウ
イード

MOUSE-EAR
HAWKWEED Hieracium pilosella マウスイヤー・ホークウイード (ヤナギタンポポ+)

マウンテンフラックス MOUNTAIN FLAX Linum catharticum マウンテンフラックス = PURGING FLAX

マオウ MA HUANG / INDIA Ephedra gerardiana [麻黄マオウ/パキスタン産]

マオウ MA HUANG Ephedra sinica (シナマオウ) [麻黄 マオウ]
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マカラスムギ WILD OAT Avena sativa オート (マカラスムギ) = OAT

マガリバナ BITTER CANDYTUFT Iberis amara ビター・キャンディタフト (マガリバナ)

マグワート MUGWORT Artemisia vulgaris マグワート (オウシュウヨモギ)

マザーワート MOTHERWORT Leonurus cardiaca マザーワート (メハジキ+)

マシニン HUO MA REN Cannabis sativa
[火麻仁, 麻子仁 マシニン] < カンナビス (アサ) [大麻

タイマ] = MARIJUANA, CANNABIS

マーシュ・カッドウィー
ド

MARSH CUDWEED Gnaphthalium uliginosum マーシュ・カッドウィード (ハハコグサ+)

マーシュマロー MARSHMALLOW Althaea officinalis マーシュマロー (ウスベニタチアオイ)

マジョラム MARJORAM Origanum majorana マジョラム (ハナハッカ)

マダー MADDER Rubia tinctorum マダー

マツホド PORIA Poria cocos (マツホド) [茯苓 ブクリョウ] = FU LING

マートル MYRTLE Myrtus communis マートル (ギンバイカ) *フトモモ科

マヨナラ SWEET MARJORAM Origanum majorana スイーイトマジョラム (マヨナラ)

マリアアザミ MILK THISTLE Carduus marianus =
Silybum marianum ミルクシッスル (マリアアザミ)

マルバトウキ CHINESE LOVAGE Ligusticum wallichii (センキュウ, マルバトウキ+) [川∥ センキュウ] =
CHUAN XIONG

マルバノホロシ WOODY NIGHTSHADE Solanum dulcamara
ウッディナイトシェード (ツルナス, マルバノホロシ
+) *ナス科

マレイン MULLEIN Verbascum thapsus マレイン (ビロードモウズイカ) = GREAT MULLEIN

マロニエ HORSE CHESTNUT Aesculus hippocastanum ホースチェスナット (マロニエ, セイヨウトチノキ)

マンシュウミシマサイコ CHAI HU Bupleurum chinense (マンシュウミシマサイコ) [柴胡 サイコ] =
BUPLEURUM

マンネンタケ LING ZHI Ganoderma lucidum (マンネンタケ+) [霊芝 レイシ]
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マンネンロウ ROSEMARY Rosmarinus officinalis ローズマリー (マンネンロウ)

み top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

ミカン TENGERINE Citrus reticulata
タンジェリン (ミカン) < ORANGE, cf. CITRUS PEEL,
[陳皮 チンピ] = CHEN PI, [青皮 セイヒ] = QING PI

ミサンザ SHAN ZHA Crataegus pinnatifida (ミサンザ, オオサンザシ) [山査 サンザ] <
HAWTHORN

ミシマサイコ CHAI HU Bupleurum
scorzoneraefolium (ミシマサイコ) [柴胡 サイコ] = BUPLEURUM

ミスルトー MISTLETOE Viscum album ミスルトー (ヤドリギ)

ミツガシワ BOGBEAN Menyanthes trifoliata ボグビーン (ミツガシワ)

ミツバアケビ MU TONG Akebia trifoliata (ミツバアケビ) [木通 モクツウ]

ミヤマネズ JUNIPER (JAPANESE) Juniperus communis var.
nipponica (ミヤマネズ)

ミリス SWEET CICELY Myrrhis odorata スイートシセリ (ミリス) *セリ科

ミルクシッスル MILK THISTLE Carduus marianus =
Silybum marianum ミルクシッスル (マリアアザミ)

ミルラ MYRRH Commiphora molmol ミルラ [没薬 モツヤク] = GUGGAL, MO YAO

ミント MINT Mentha arvensis ミント (ハッカ) [薄荷 ハッカ] = BO HE, FIELD MINT

む top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。
EVERLASTING Helichrysum angustifolium
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ムギワラギク (ムギワラギク+)

ムラサキウマゴヤシ ALFALFA Medicago sativa アルファルファ (ムラサキウマゴヤシ)

ムラサキセンダイハギ WILD INDIGO Baptisia tinctoria ワイルドインディゴ (ムラサキセンダイハギ)

ムラサキツメクサ RED CLOVER Trifolium pratense レッドクローバー (ムラサキツメクサ)

ムラサキバレンギク PURPLE CONEFLOWER Echinacea purpurea
パープルコーンフラワー (エキナケア, ムラサキバレ
ンギク) = CONEFLOWER

ムラサキマサキ WAHOO Euonymus atropurpureus ワーフー (ムラサキマサキ)

め top
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メキシカンワイルドヤム MEXICAN WILD YAM Dioscorea villosa メキシカンワイルドヤム < YAM

メドースイート MEDOWSWEET Filipendula ulmaria (Spiraea
ulmaria) メドースイート (セイヨウナツユキソウ)

メハジキ MOTHERWORT
(JAPANESE) Leonurus japonicus (メハジキ)

メハジキ MOTHERWORT Leonurus cardiaca マザーワート (メハジキ+)

メマツヨイグサ EVENING PRIMROSE Oenothera biennis イブニング・プリムローズ (メマツヨイグサ)

メンマ MALE FERN Dryopteris felix-mas (オシダ) [綿麻 メンマ]

も top
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モウコタンポポ DANDELION / PU GONG
YING Taraxacum mongolicum (モウコタンポポ) [蒲公英 ホコウエイ]
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モクゾク HORSETAIL / MU ZEI Equisetum hiemale (トクサ) [木賊 モクゾク]

モクツウ MU TONG Akebia trifoliata (ミツバアケビ) [木通 モクツウ]

モクレン XIN YI Magnolia liliflora (モクレン) [辛夷 シンイ]

モッコウ COSTUS Saussurea lappa (モッコウ) [木香 モッコウ]

モツヤク MYRRH Commiphora molmol ミルラ [没薬 モツヤク] = GUGGAL, MO YAO

や top
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ヤエムグラ CLEAVERS Galium aparine クリーバーズ (ヤエムグラ) = GOOSEGRASS

ヤエムグラ GOOSEGRASS Galium aparine クリーバーズ (ヤエムグラ) = CLEAVERS

ヤクモソウ MOTHERWORT / CHONG
WEI ZI Leonurus heterophyllus [∥蔚子ジュウイシ, 益母草 ヤクモソウ]

ヤグルマソウ CORNFLOWER Centaurea cyanus コーンフラワー (ヤグルマソウ)

ヤドリギ MISTLETOE Viscum album ミスルトー (ヤドリギ)

ヤドリギ MULBERRY MISTLETOE Loranthus parasiticus (ヤドリギ+) [桑寄生 ソウキセイ]

ヤナギタンポポ MOUSE-EAR
HAWKWEED Hieracium pilosella マウスイヤー・ホークウイード (ヤナギタンポポ+)

ヤナギトウワタ PLEURISY Asclepias tuberosa プルーリシー (ヤナギトウワタ) *ガガイモ科

ヤナギハッカ HYSSOP Hyssopus officinalis ヒソップ (ヤナギハッカ)

ヤネバンダイソウ HOUSELEEK Sempervivum tectorum ハウスリーク (ヤネバンダイソウ)

ヤマノイモ YAM (JAPANESE) Dioscorea japonica (ヤマノイモ)

ヤマモモ BAYBERRY Myrica cerifera ベイベリー (ヤマモモ+) [揚梅 ヨウバイ+]

ヤロー YARROW Achillea millefolium ヤロー (セイヨウノコギリソウ)
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ゆ top
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ユウカリジュ EUCALYPTUS Eucalyptus globulus ユーカリ (ユウカリジュ) *Eucalyptus nostrata

ユーカリ EUCALYPTUS Eucalyptus globulus ユーカリ (ユウカリジュ) *Eucalyptus nostrata

ユソウボク GUAIAC Guaiacum officinalis リグヌム・ビタエ (グアヤク, 癒創木 ユソウボク) =
LIGNUM VITAE

よ top
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ヨウシュイブキ WILD THYME Thymus serpyllum ワイルドタイム (ヨウシュイブキ) = MOTHER-OF-
THYME

ヨウシュカノコソウ VALERIAN Valeriana officinalis
バレリアン (ヨウシュカノコソウ) [吉草根 キッソウ
コン+]

ヨウシュクシャ GRAINS OF PARADISE Amomum villosum (ヨウシュクシャ) [縮砂 シュクシャ]

ヨウシュツルキンバイ SILVERWEED Potentilla anserina
シルバーウィード (ヨウシュツルキンバイ) *キジム
シロ属

ヨウバイ BAYBERRY Myrica cerifera ベイベリー (ヤマモモ+) [揚梅 ヨウバイ+]

ヨシ REED Phragmites communis リード (ヨシ)

ヨモギギク TANSY Tanacetum vulgare タンジー (ヨモギギク)

ヨーロッパノイバラ WILD ROSE Rosa canina ドッグローズ (ヨーロッパノイバラ) = DOG ROSE
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ら top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

ライス RICE Oryza sativa ライス (イネ)

ライフルート LIFE ROOT Senecio aureus ライフルート

ライムフラワー LIME FOWER Tilia europaea ライムフラワー (リンデン) = LINDEN

ラウォルフィア RAUWOLFIA
SERPENTINA Rauwolfia serpentina

ラウォルフィア (インドジャボク) [印度蛇木 インド
ジャボク] *キョウチクトウ科

ラクセキトウ LUO SHI TENG Trachelospermum
jasminoides (タイワンテイカカズラ) [絡石藤 ラクセキトウ]

ラズベリー RASPBERRY Rubus idaeus ラズベリー

ラベンダーコットン LAVENDER COTTON Santolina chamaecyparissus ラベンダーコットン (ワタスギギク)

ラムズクォーターズ LAMB'S QUARTERS Chenopodium album ラムズクォーターズ (シロザ)

ラムソムズ RAMSOMS Allium ursinum ラムソムズ *ネギ属

り top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

リグヌム・ビタエ LIGNUM VITAE Guaiacum officinalis リグヌム・ビタエ (グアヤク, 癒創木 ユソウボク) =
GUAIAC

リコリス LIQUORICE Glycyrrhiza glabra リコリス (ナンキンカンゾウ)

リード REED Phragmites communis リード (ヨシ)

リブワートプランテーン RIBWORT PLANTAIN Plantago lanceolata リブワートプランテーン (ヘラオオバコ)

リュウタン GENTIAN / LONG DAN Gentiana scabra (リンドウ) [竜胆 リュウタン]
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CAO
リリーオブザバレー LILY-OF-THE-VALLEY Convallaria majalis リリーオブザバレー (ドイツスズラン)

リンゴ APPLE Malus communis アップル (リンゴ)

リンデン LINDEN Tilia europaea ライムフラワー (リンデン) = LIME FLOWER

リンドウ GENTIAN / LONG DAN
CAO Gentiana scabra (リンドウ) [竜胆 リュウタン]

る top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

ルー RUE Ruta graveolens ルー (ヘンルーダ) *ミカン科

ルイヨウボタン BLUE COHOSH Caulophyllum thalictroides ブルーコホッシュ (ルイヨウボタン)

ルーズストライフ LOOSESTRIFE Lythrum salicaria ルーズストライフ (エゾミソハギ)

ルバーブ RHUBARB Rheum palmatum ルバーブ (ダイオウ) [大黄 ダイオウ, 掌葉大黄] = DA
HUANG *薬用

ルバーブ RHUBARB Rheum rhabarbarum ルバーブ (カラダイオウ) *食用

ルリヂサ BORAGE Borago officinalis ボリジ (ルリヂサ)

れ top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

レイシ LING ZHI Ganoderma lucidum (マンネンタケ+) [霊芝 レイシ]

レッドクローバー RED CLOVER Trifolium pratense レッドクローバー (ムラサキツメクサ)

レッドミント RED MINT Mentha x gentilis レッドミント *シソ科

LADY'S SLIPPER Cypripedium calceolus
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レディズスリッパー レディズスリッパー (アツモリソウ+)

レディーズマントル LADY'S MANTLE Alchemilla vulgaris レディーズマントル (ハゴロモグサ)

レモン LEMON Citrus limon レモン (レモン)

レモンバーベナ LEMON VERBENA Aloysia triphylla, Lippa
citriodora レモンバーベナ (ボウシュウボク) *クマツヅラ科

レモンバーム LEMON BALM Melissa officinalis レモンバーム (セイヨウヤマハッカ, コウスイハッカ)
= BALM

レンギョウ LIAN QIAO Forsythia suspensa (レンギョウ) [蓮翹 レンギョウ] = FORSYTHIA

レンセンソウ GROUND IVY Glechoma hederacea
グラウンドアイビー (カキドオシ) [連銭草 レンセン
ソウ]

ろ top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

ロカイ ALOE Aloe vera アロエ・ベラ (アロエ) [蘆薈 ロカイ]

ローズマリー ROSEMARY Rosmarinus officinalis ローズマリー (マンネンロウ)

ロックローズ ROCKROSE Helianthemum corymbosum ロックローズ (ハンニチバナ)

ロベッジ LOVAGE Levisticum officinale ロベッジ

ロベリア LOBELIA Lobelia inflata ロベリア *キキョウ科

ロベリアソウ INDIAN TOBACCO Lobelia inflata インディアンタバコ (ロベリアソウ)

ローマカミツレ ROMAN CHAMOMILE Chamaemelum nobile
ローマンカモミール (ローマカミツレ) 別名・カミル
レ *羅馬カミツレ花

ローマンカモミール ROMAN CHAMOMILE Chamaemelum nobile
ローマンカモミール (ローマカミツレ) 別名・カミル
レ *羅馬カミツレ花

ROMAN NETTLE Urtica pilulifera
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ローマンネットル (ローマンネットル)

ローレル BAY Laurus nobilis ベイリーフ (ゲッケイジュ, ローレル) [月桂樹]

わ top

キーワード 英語 学名 ハーブ名 (和名) [漢名 よみがな]

記号 "+" は、類縁種を示す。記号 "*" は、参考情報を示す。">" は「含む」、"<" は「含まれる」。

ワイルドインディゴ WILD INDIGO Baptisia tinctoria ワイルドインディゴ (ムラサキセンダイハギ)

ワイルドキャロット WILD CARROT Daucus carota ワイルドキャロット (ノラニンジン) = QUEEN
ANNE'S LACE

ワイルドストロベリー WILD STRAWBERRY Fragaria vesca ワイルドストロベリー (エゾヘビイチゴ)

ワイルドタイム WILD THYME Thymus serpyllum ワイルドタイム (ヨウシュイブキ) = MOTHER-OF-
THYME

ワイルドチェッリー WILD CHERRY Prunus serotina ワイルドチェッリー

ワイルドレタス WILD LETTUCE Lactuca virosa ワイルドレタス

ワタ COTTON ROOT Gossypium herbaceum コットンルート (ワタ+)

ワタスギギク LAVENDER COTTON Santolina chamaecyparissus ラベンダーコットン (ワタスギギク)

ワーフー WAHOO Euonymus atropurpureus ワーフー (ムラサキマサキ)

ワームウッド WORMWOOD Artemisia absinthium ワームウッド (ニガヨモギ)

ワレモコウ BURNET Sanguisorba officinalis バーネット (ワレモコウ) [地楡 チユ]

用語集へ戻る

http://www.fhonyaku.jp/members/dictionary/index.htm

